Co robit’ pri poziari v bytovom dome

1. Ak viete, ze je v budove poziar, volajte 112 -
nehladajte ukryt pod postel'ou ¢i nabytkom

2. Snazte sa uzavriet vsSetky skary, kadial by mohol
dym prejst.

3. Oblejte okna vodou.

4. Namocte uteraky a ulozte ich okolo zatvorenych
dveri.

5. Nesnazte sa unikat’ oknami - poc¢kajte na
vyslobodenie. Radsej mavajte kuskom oblecenia,
aby si vas vsimli.

6. Nevychadzajte na schodisko, ak je tam dym. Ten
zabija viac ako ohen.

7. Ak sa v miestnosti nachadza dym, plazte sa po
zemi a dychajte cez mokru textiliu

8. Ak sa vam nepodari ist’ von, skuste vyjst’ na terasu
alebo balkon a mavajte niec¢im, aby vas videli.

9. AKk je poziar vo vasom byte, skuste vyjst' von a
zavrite za sebou dvere.

10. Zavrite okna, aby ste zabranili vstupu dymu.

11. Zavolajte na 112 - operator bude chciet’ vediet’
meno, adresu a odhad, éo hori. Cakajte nasledne
na spatny telefonat s pokynmi.

12. Ni¢ z bytu neberte, to najdolezitejsie je zachranit’ si
zivot.

13. Nepouzivajte vyt'ah - po preruseni elektrickej
energie by ste v nom mohli zostat’ uvazneni.

14. Neutekajte, neunahlite sa.
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POZIARNA OCHRANA V DOMACNOSTI
Bezpecnostné tipy

Domaci hlasi¢ poziaru

Vacsina obeti poZiarov neprisla o Zivot v plamenoch, ale nadychanim sa jedovatych
plynov vznikajucich pri poziari. Domace hlasiCe poZiaru meraju koncentraciu
CiastoCiek dymu vo vzduchu. Ak dosiahnu urcitu hustotu, vydavaju pulzujuci
vystrazny ton. Varuju Vas v okamihu, kedy je eSte mozné utiect. Nainstalujte hlasice
poziaru aspon v spalfiach a predsieni. Pristroje je potrebné pravidelne kontrolovat.

Majte hasiace pristroje vzdy poruke

Pri poziari nie je ¢as na dlhé hladanie hasiaceho pristroja. Poziar potom nadobudne
priliS velky rozmer na to, aby ho ru€ny hasiaci pristroj dokazal uhasit. Hasiace
pristroje by preto mali byt uloZzené na mieste, kde ho lahko najdu vSetky osoby Zijuce
v domacnosti. Odportu€a sa mat v kazdej domacnosti aspofi jeden ruény hasiaci
pristroj. (V PRIPADE POTREBY VIEME POSKYTNUT HASIACI PRISTROJ
V KOMPAKTNEJ VELKOSTI, ALEBO SPREJ NA HASENIE — POBEZDRA, s.r.0.)

Spravny hasiaci pristroj

Hasiaci pristroj by mal zodpovedat slovenskej norme STN EN 3. Specializované
obchody a stavebné obchodné retazce ponukaju hasiace pristroje s objemom naplne
od jedného az do dvanastich kilogramov, resp. litrov. Pre domacnosti sa odporuca
mnozstvo naplne minimalne Sest kilogramov.

Horiaci olej

Horuci olej nikdy nenechajte na sporaku bez dozoru. Hlavne stary olej sa fahko
zapali. Ak vznikne poziar, v ziadnom pripade ho nehaste vodou. Da sa udusit dekou
alebo pokrievkou pripadne hasiacim pristrojom (trieda horlavosti B).

Detska poistka

Zapalky a zapalovace deti velmi fascinuju. Prave preto je potrebné uschovavat ich
tak, aby neboli v dosahu deti.

Vyhadzovanie popola

Cigaretovy popol sa nesmie vyhadzovat do koSov na papier. Popol z pece, rovnako
ako aj cigaretovy popol, vyhadzujte az na druhy den. Tym zaruCite, Ze nebude
obsahovat dostatok tepla, aby zapalil odpad. FajCenie v posteli sice mbze byt
upokojujuce, ale méze skoncit' aj smrtou.
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POZIARNA OCHRANA V DOMACNOSTI
Bezpecnostné tipy

Skrat

Elektrické pristroje, ktoré nepouzivate, vZdy odpojte zo zasuvky. Pokazené elektrické
pristroje, zasuvky a spinaCe dajte hned opravit odbornikovi, pretoZe pri skrate
vznikaju iskry a teplo, ktoré mézu viest' k poziarom.

Zabrante hromadeniu tepla

Oblecenie suste radSej na susiaku bielizne a nie na vykurovacich pristrojoch. Hlavne
pri teplovzdusnych ventilatoroch méze zakrytim vetracich Skar déjst k hromadeniu
tepla, o mbze spdsobit poziar alebo inu havariu.

Dodrzujte odstup

Pece a vyhrevné rury musia byt vzdialené minimalne pol metra od horfavych
materialov. Pri otvorenych kozuboch by tento odstup mal mat minimalne jeden
meter. Dbajte na to, aby mal Vas televizny prijimaC okolo seba minimalne
patcentimetrovy priestor, aby mohlo teplo, ktoré pristroj vyprodukuje, neobmedzene
unikat.

Horiace svieCky a petrolejové lampy by nikdy nemali zostavat bez dozoru,

vonkoncom nie v blizkosti horfavych materialov. NajlepSie je, ak su umiestnené
na nehorlavej podlozke odolnej proti teplu.

Spravne hasenie

Hasiace pristroje su naplnené réznymi hasiacimi latkami. NajdélezitejSimi su voda,
prasok a oxid uhliCity. Pre domacnost je najvhodnejSou hasiacou latkou voda,
vynimku tvori horiaci olej. V Ziadnom pripade sa olej nesmie hasit vodnymi hasiacimi
pristrojmi, pretoze tym vznika ostry plamen, ktory méze dosiahnut vySku az niekolko
metrov. Na udusenie plamena je najucCinnejSia deka alebo poklop, pripadne hasiaci
pristroj pre triedu horlavosti B.
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10 RAD AKO SA SPRAVAT PRI POZIARI V DOMACNOSTI

1. Volajte ihned na tiesnovu linku 150 alebo 112.
Snazte sa zabranit panike, budte vecny
a spolupracujte s operatorom.
Nikdy nevypinajte telefon, po ukon€eni hovoru
vas operator moze opat kontaktovat.

2. Ak je to mozné, pokuste sa poziar uhasit’.

3. Navihcite uterak a prilozte si ho k dychacim cestam.

4. Vyhladajte najbezpecnejSiu unikovu cestu
Nepouzivajte vSak vytah. Pri znizenej
viditelnosti sa dotykajte steny pre rychlejsi
postup.

5. Pred otvorenim dveri skontrolujte ich teplotu.
Vzdy ich vSak otvarajte ukryty za stenou.

6. Zatvarajte za sebou vzdy dvere.
Nikdy ich vSak nezamykajte.

7. Nezdrzujte sa zbieranim osobnych veci.

8. Zahalte si o najvacsiu Cast tela.

O \
9. Pri Uniku upozornite ostatné osoby
budove o poZiari
~ Ak mozete, pomobzte ohrozenym osobam.
< vam zacne horiet' obleCenie, lahnite si
zem a uduste plamen valanim sa.

POBE%@IR&
11



CO ROBIT, KED NEMOZETE
VYJST VON Z HORIACEJ BUDOVY

. Utekajte do izby, ktora je Co najdalej od miesta
poziaru.

. Pokial sa izba pIni dymom, chrarte si Usta
navihcenym uterakom a pohybujte sa v spodnej
casti miestnosti.

. Zavrite za sebou vSetky dvere a zapchajte vSetky
medzery pod dverami uterakmi, prestieradlami,
alebo handrami. Ak je to mozné, navlhcite ich.

. Bezte k oknu a snaZte sa na seba uputat pozornost.

. Ak ste na prvom poschodi a v bezprostrednom
nebezpeci, spustite sa z okna nohami napred.
Nahadzte pod okno vankuSe alebo 16zkoviny,
aby ste zmiernili pad.
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